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Pressemitteilung
Bad Salzuflen, 06.06.2019 


Große Freiluft-Party zur Stärkung der Gesundheit: Kurparkfest setzt auf Bewegung, Balance und gesunde Ernährung

Markenbotschafter Helmer und Stein moderieren, Pape kocht
 
Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ und die Themen „Bewegung und Prävention“, „Gesunde Ernährung“ und „Leben im Gleichgewicht“ stehen im zentralen Mittelpunkt des Kurparkfests 2019 am Samstag, 15. Juni, in Bad Salzuflen. 
Zwischen 13 und 23 Uhr steht der gesamte Erlebnis- und Gesundheitspark des Kneippkurorts im Zeichen von Sport, Spaß, Spiel, Information und Entertainment. Aktiv unterstützt wird das Staatsbad beim Kurparkfest vom Staatsbad Vitalzentrum, das verschiedene Fitness-Kurse und -Aktionen betreut sowie von den früheren Fußball-Stars Thomas Helmer und Uli Stein und dem Sylter Sternekoch Alexandro Pape. Seit Jahresbeginn repräsentiert das prominente Trio bundesweit als Gesundheits-Markenbotschafter das nordrhein-westfälische Heilbad. Thomas Helmer, der das Kurparkfest mit Uli Stein moderieren wird, ist darüber hinaus Schirmherr des Staatsbad-Gesundheitsjahres. 

Zur offiziellen Eröffnung spielt ab 13 Uhr das Staatsbad Salzuflen Orchester. Musikalischer Höhepunkt ist ab 20 Uhr das Konzert der Salzufler Band „Die Kleinstadtganoven“, die 2018 zum Jubiläum „200 Jahre fürstliches Solebad“ gemeinsam mit der Staatsbad Salzuflen GmbH eine CD in den Handel gebracht hatte. 

„Das Kurparkfest 2019 wird ein Aktionstag und eine große Freiluft-Party erster Güte. Sportlich ambitionierte, aktive und gesundheitsbewusste Menschen sind ebenso herzlich willkommen wie Couch-Potatoes, die sich vorgenommen haben, künftig aktiver durchs Leben zu gehen. Ansätze zu mehr sportlicher Betätigung bietet das Kurparkfest auf jeden Fall vielfach. Die Veranstaltung ist ein Fest für alle Generationen – auch für Kinder haben wir ein buntes Rahmenprogramm zusammengestellt“, sagt der Bad Salzufler Tourismusdirektor Stefan Krieger. 

Eine „Gastronomiemeile“ und der „Markt der Genüsse“ mit dem bekannten Koch Alexandro Pape laden zum Schlemmen und Genießen ein. Tanz und Bewegung im Minutentakt gibt es auf der großen Aktiv-Freifläche, der Konzerthallenvorplatz ist Standort einer „Gesundheitsmeile“. Gesungen und getanzt wird in der Konzertmuschel auf der Hauptbühne, gekneippt in der Nähe des Kleinen Kurparksees. 

Für die jüngsten Besucher gibt es beim Kurparkfest allerhand zu entdecken und zu erleben. Eine Hüpfburg steht ebenso parat wie ein Kinderkarussell. Wasserbaustelle und eine Aktion für Kleingärtner sollen Kinder und Jugendliche spielerisch mit der großartigen Natur und dem Element Wasser vertraut machen, das im Salzufler Erlebnis- und Gesundheitspark eine sehr große Rolle spielt. 

Zum Beispiel im Kneipp-Parcours, wo das Staatsbad Vitalzentrum am 15. Juni beim Wassertretbecken und Barfußpfad Besucher beim Kneippen unterstützt. Auf der Freifläche im Kurpark sowie bei der Konzertmuschel können Erwachsene ihre Kenntnisse rund um das Thema tanzen auffrischen. Zudem treten an diesem Tag verschiedene Vereine auf. 

„Wer sich nur noch dunkel daran erinnern kann, wie man die Promenade beim ChaChaCha tanzt und wie sich der 'Brezel'-Knoten beim Discofox rasch auflösen lässt, sollte an den kleinen Tanzexkursen mit dem Tanztrainerpaar Svetlana und Sascha Doskotz teilnehmen – es lohnt sich“, so der Geschäftsführer der Staatsbad Salzuflen GmbH, Stefan Krieger. 

Über das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ Mit ihrem ersten offiziellen Gesundheitsjahr setzt die Staatsbad Salzuflen GmbH konsequent ihren Weg fort, eines der führenden Heilbäder in Deutschland zu sein. Ziel des Gesundheitsjahres 2019 ist es, mit Veranstaltungen aus dem sportlichen und therapeutischen Angebot Einheimische und Gäste zu mehr Aktivität und einer bewussteren Lebensweise anzuspornen. Das Kurparkfest am 15. Juni ist eine dieser Veranstaltungen, weitere folgen. Schirmherr und Markenbotschafter „Gesundheit“ ist Thomas Helmer. Dem Fußball-Europameister und Fernsehmoderator zur Seite stehen die Hamburger Torwart-Legende Uli Stein sowie der bekannte Sylter Sternekoch Alexandro Pape. 

[bookmark: _GoBack]Die drei Themenschwerpunkte „Gesunde Ernährung“, „Leben im Gleichgewicht“ sowie „Bewegung und Prävention“ geben die Richtung für die pominenten Botschafter des Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahres vor. Dem ganzheitlichen Ansatz des kneipp’schen Anwendungsspektrums bleibt Bad Salzuflen ebenfalls treu. Innerhalb des Gesundheitsjahres kooperiert die Staatsbad Salzuflen GmbH mit dem Staatsbad Vitalzentrum sowie dem Golf- und Landclub Bad Salzuflen. 

Über den neuen Erlebnis- und Gesundheitspark
Die Umgestaltung des Kurparks Bad Salzuflen in einen attraktiven, innovativen Erlebnis- und Gesundheitspark für alle Generationen hat 2018 bundesweit für Aufsehen gesorgt. 35.000 frisch gesetzte Blumen, Pflanzen und Sträucher, ein Sole-Strand mit Strandkörben zur Erholung und Entspannung sowie ein attraktiver und moderner Erlebnis-Kneipp-Parcours mit Barfußpfad, Wassertretbecken und weiteren Besonderheiten verwandelten die Anlage zur Eröffnungsfeier im Juli 2018 in eine besondere Freizeit-Oase. 

Etwa zwei Millionen Tagesgäste kommen jährlich nach Bad Salzuflen. Die Besucher reisen vom Niederrhein, der Metropolregion Rhein-Ruhr, dem Ruhrgebiet, dem Bergischen Land oder aus Niedersachsen an. Mittlerweile hat sich der nahe des europaweit einmaligen und begehbaren Erlebnis-Gradierwerks gelegene Park zu einem beliebten Anziehungspunkt entwickelt, den Besucher regelmäßig gerne aufsuchen, um sich an Wasserbecken, in Ruhezonen oder auf Spazierwegen eine passive oder aktive Auszeit vom Alltag zu nehmen. Für Inhaber einer „SalzuflenCard“ ist der Zutritt kostenfrei möglich. 
  
Mediendownload (Pressetext, Pressefotos + Programm)  
www.denkinger-pr.de/blog-news/grosses-gesundheits-programm-bei-kurparkfest-in-bad-salzuflen 
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Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ steht im Mittelpunkt des Kurparkfests 2019 am 15. Juni. 2018 wurde der Kurpark in einen attraktiven, innovativen Erlebnis- und Gesundheitspark mit Sole-Strand und Erlebnis-Kneipp-Parcours umgestaltet. Direkt durch den Park fließt der Fluss Salze. Foto: Staatsbad Salzuflen GmbH
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Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ steht im Mittelpunkt des Kurparkfests 2019 am 15. Juni. 2018 wurde der Kurpark in einen attraktiven, innovativen Erlebnis- und Gesundheitspark mit Sole-Strand und Erlebnis-Kneipp-Parcours umgestaltet. Unser Foto entstand am großen Kurparksee. Foto: Staatsbad Salzuflen GmbH
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Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ steht im Mittelpunkt des Kurparkfests 2019 am 15. Juni. 2018 wurde der Kurpark in einen attraktiven, innovativen Erlebnis- und Gesundheitspark mit Sole-Strand und Erlebnis-Kneipp-Parcours umgestaltet. Unser Foto entstand auf dem Barfußpfad im Erlebnis-Kneipp-Parcours. 
Foto: Staatsbad Salzuflen GmbH 
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Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ steht im Mittelpunkt des Kurparkfests Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ steht im Mittelpunkt des Kurparkfests 2019. Unser Foto entstand in einem Strandkorb am Solestrand. Foto: Staatsbad Salzuflen GmbH
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Seit 2015 ist Bad Salzuflen „Allergergikerfreundliche Kommune“. Die Gradierwerke (Hintergrund) sind ein gesundheitstouristisches Wahrzeichen der Stadt.  Foto: Staatsbad Salzuflen GmbH
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Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ steht im Mittelpunkt des Kurparkfests 2019 am 15. Juni. Wunderbar entspannen lässt es sich auf der „Relaxliege“. Foto: Staatsbad Salzuflen GmbH

kurparkfest_2019_08.jpg 
Das „1. Staatsbad Salzuflen Gesundheitsjahr“ steht im Mittelpunkt des Kurparkfests 2019 am 15. Juni. Unser Foto entstand im Erlebnis-Kneipp-Parcours und zeigt die bekannte Kneipp’sche Anwendung „Kneippguss“. Foto: Staatsbad Salzuflen GmbH
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